


Пояснительная записка 

 

Учебный план муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения 
«Центр образования имени Георгия Алексеевича Ушакова», определяет перечень, 
трудоѐмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их 
промежуточной аттестации. 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 
актами: 
1. Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта начального общего образования» (ред. от 22.01.2024); 
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта основного общего образования» (ред. от 22.01.2024); 
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательногостандарта среднегообщего образования» (ред. от 27.12.2023); 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (ред. от 19.03.2024); 
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (ред. от 19.03.2024); 
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (ред. от 19.03.2024); 
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 
(ред. от 29.09.2023); 
9. Приказ Министра обороны Российской Федерации № 96, Министерства  

образования и науки Российской Федерации № 134 от 24.02.2010 «Об 
утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 
начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 
в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 
образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 
профессионального образования и учебных пунктах»; 
10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 
(ред. от 21.02.2024) «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 
11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 
13. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования». 
14. Письмо департамента образования ЕАО «Об организации 
образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году» от 11.07.2024 № 
3206/24; 

15. Приказ по школе «Об утверждении учебного плана на 2024/2025 
учебный год» от 17.07.2024 № 147. 

 

         Учебный план представлен для начального общего, основного общего и 
среднего общего образования. Для каждой ступени обучения приводится 
перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий 
требования федерального государственного стандарта.  
В 2024/2025 учебном году в МКОУ «Центр образования имени Георгия 
Алексеевича Ушакова» реализуется: 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (2021 года, обновлѐнный) в 1-4 классах; 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования (2021 года, обновлѐнный) в 5- 9 классах; 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования(2012 года, в ред. 2022 года) в 10-11 классах. 

 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 
учебным планом МКОУ «Центр образования имени Георгия Алексеевича 
Ушакова». Продолжительность учебного года для обучающихся 1 классов 
составляет 33 учебные недели, 2 - 11 классы - 34 учебные недели. 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 
I четверть - 8 учебных недель, 
II четверть - 8 учебных недель, 
III четверть - 10 учебных недель, 



IV четверть - 8 учебных недель. 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 
менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 
1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 
каникулы. 

В 2024/2025 учебном году установлены следующие сроки каникул: 
- осенние каникулы с 26.10.2024-04.11.2024 (10 дней); 
- зимние каникулы с  29.12.202412.01.2025 (13 дней); 
- дополнительные недельные каникулы для учащихся первых классов 

с 17.02.2025-23.02.2025 (7 дней); 
- весенние каникулы с 22.03.2025-30.03.2025 (9 дней). 
 Учебный год заканчивается во всех классах ориентировочно 26 мая 

2025 года. Для 9-х и 11-х классах окончание учебного года может быть 
скорректировано в соответствии с расписанием государственной итоговой 
аттестации. 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 
минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической 

паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

-  обучение     проводится     без     балльного     оценивания     занятий 
обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
        

 Продолжительность   перемен между уроками   составляет 10 минут, 
большой перемены - 20 минут. 

 

 

 

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки 
обучающихся: 

 
 

Классы Максимально допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка (в академических 
часах) 

Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности 

 (в академических часах) 



при 5-дневной неделе, не 
более 

Независимо от 

продолжительности учебной 

недели 

1 21 9 

2-4 23 9 

5 29 9 

6 30 9 

7 32 9 

8-9 33 9 

10-11 34 9 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 
аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 класса - не должен превышать 4 уроков; 
- для обучающихся 2-4 классов – три раза в неделю по 5 уроков; 
- для обучающихся 5 класса – четыре раза в неделю по 6 уроков; 
- для обучающихся 6 класса – пять раз в неделю по 6 уроков; 
- для обучающихся 7 класса – два раза в неделю по 7 уроков; 
- для обучающихся 8-9 классов – три раза в неделю по 7 уроков; 
- для обучающихся 10-11 классов – четыре раза в неделю по 7 уроков. 

     В соответствии с примерными основными образовательными 
программами продолжительность урока составляет: 

-во 2-4 классах— 40 минут (по решению образовательной организации); 

- в 5-11 классах - 40 минут. 
 

Начальное общее образование 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся используется на учебные 
занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся и учебные 
занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 
предметов. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики» в 4 классе 1 час в неделю по выбору родителей (законных 
представителей) обучающихся отводится на изучение модуля «Основы 
мировых религиозных культур». Курс является культурологическим и 
направлен на формирование у младших подростков мотиваций к 
осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 
также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 



Распределение часов школьного компонента 
     Часы школьного компонента используются для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов, учебные занятия, 
обеспечивающие различные интересы обучающихся: 

в 1классе – на элективный курс  «Читаем, считаем, наблюдаем» (1 час в 
неделю); 

-2-3 классы - на элективный курс «Чтение. Работа с текстом» автор 
О.Н.Крылова (1 час в неделю). 

  
  
Основное общее образование 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной 
программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 
Распределение часов школьного компонента 
Часы школьного компонента используются на ведение учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 
 
5 класс 
-на изучение предмета «География» (1 час в неделю) 
-на изучение предмета «Родной язык» (0,5 час в неделю) 
-на изучение предмета «Родная литература» (0,5 час в неделю) 
 6класс 

-на изучение предмета «География» (1 час в неделю) 
7класс  
-на изучение предмета «Черчение» (1 час в неделю) 
-на изучение предмета «Биология» (1 час в неделю) 
8 класс 

 -на изучение предмета «Черчение» (1 час в неделю) 
-на изучение предмета «Русский язык» (1 час в неделю) 
 В  9 класс классе  
- на изучение  «Введение в новейшую историю» (0.5 часа в неделю) за счѐт 

предмета  «Родная литература». 

 

 

 

Среднее общее образование 
  

Принципы построения учебного плана для 10-11-х классов основаны на 
идее двухуровневого (базового и профильного) освоения предметного 



содержания отдельных предметных областей. Исходя из этого, учебные 
предметы представлены в учебном плане на базовом и профильном уровнях. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы 
федерального компонента направлены на завершение общеобразовательной 
подготовки обучающихся и реализуются в полном объеме. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы - учебные 
предметы углубленного уровня, определяющие специализацию конкретного 
профиля обучения. 

МКОУ «Центр образования имени Георгия Алексеевича Ушакова 

обеспечивает реализацию учебного плана 10 класса универсального профиля 
обучения. 

 Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 
план должны содержать не менее 13 учебных предметов (русский язык, 
литература, иностранный язык, математика, информатика, история, 
обществознание, география, физика, химия, биология, физическая 
культура, основы безопасности и защиты Родины) и предусматривать 
изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

 

МКОУ «Центр образования имени Георгия Алексеевича Ушакова» 
обеспечивает реализацию учебного плана 10 класса универсального профиля 
обучения.  

На профильном уровне в 10 классе изучаются предметы «Литература» (5 

часа в неделю),  «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в 
неделю)  и «Обществознание» (4 часа в неделю). 
     

  В учебный план 11 класса включены курсы по выбору обучающихся:  
 - элективный курс по физике «Физика в задачах» автор Меледин Г.В. (1 

часа в неделю);  
- элективный курс по математике «Избранные вопросы математики» автор 

Семенко Е.А.  (1 часа в неделю);  
 - элективный курс  «Физическая культура» автор Шишов А. Е.  (1 часа в 

неделю);  
- элективный курс по русскому языку «Смысловые отношения между 

частями сложного предложения» автор Розенталь Д.Е. (1 часа в неделю). 
 

 

Обучающиеся 10-11 классов  обязаны выполнить индивидуальный проект. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 
или двух лет в рамках учебного времени, специально, отведенного учебным 
планом. 

В мае в 10 классе проводятся учебные (пятидневные) сборы по основам 



военной службы с учебной нагрузкой 35 часов, которые являются 
обязательными. К участию в учебных сборах привлекаются все граждане, 
обучающиеся в МКОУ «Центр образования имени Георгия Алексеевича 
Ушакова», за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию 
здоровья. 

Обучение граждан женского пола начальным знаниям в области обороны и 
их подготовка по основам военной службы осуществляется в добровольном 
порядке. 

Учебный процесс, осуществляемый во время учебных сборов, 
организуется в соответствии с расчетом часов по предметам обучения, 
учебно-тематическим планом и распорядком дня. 

Общая оценка граждан, обучающихся в образовательных учреждениях, 
заносится в классный журнал с пометкой «Учебные сборы», которая 
учитывается при выставлении итоговой оценки за весь курс обучения в 
образовательном учреждении. 

Для граждан, не прошедших учебные сборы по уважительным причинам, в 
образовательном учреждении организуется теоретическое изучение 
материалов учебных сборов и сдача зачетов. 
 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по 
выбору учащихся: 

1) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что 
позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 
профильном уровне; 

2) способствует удовлетворению познавательных интересов в различных 
сферах человеческой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Учебный  недельный план для 1 класса 
при пятидневной учебной неделе на уровне НОО 

на сентябрь - октябрь 
 

Учебные Количество часов в неделю 



предметы 1 

недел 

я 

2 

недел 

я 

3 

недел 

я 

4 

недел 

я 

5 

недел 

я 

6 

недел 

я 

7 

недел 

я 

8 

недел 

я 

Всего 

Русский язык 3 4 3 4 3 3 3 3 26 
Литературное 

чтение 
3 3 4 3 4 3 3 3 26 

Математика 3 3 3 2 3 3 3 3 23 
Окружающий 

мир 
1 1 1 2 1 2 1 2 11 

Музыка 1 1  1 1  1 1 6 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 
  

1 1 1 6 

Технология 1 1  1 1 1 1  6 
Физическая 

культура 
2 1 2 1 1 1 2 1 11 

  ЭК«Читаем, 
считаем, 
наблюдаем» 

  

1 1 1 1 

 

1 5 

Итого 15 15 15 15 15 15 15 15 120 
Внеурочная 

деятельность 
9 9 9 9 9 9 9 9 72 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Учебный недельный план 
начального общего образования (ФООП НОО) 

 (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 



Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Элективный курс  «Читаем, считаем, 
наблюдаем» 

1 0 0 0 1 

Элективный курс «Чтение. Работа с текстом» 0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 
 

Учебный недельный учебный план 
основного общего образования   (ФООП ООО)  

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю 

Всего V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 



Родной язык - - - - 0,5 0.5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

    2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1   2 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонауч 
ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 0 7 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 
1 1 2 

Итого: 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 0 7 

География 1 1 0 0 0 2 

Биология  0 0 1 0 0 1 

Черчение  0 0 1 1 0 2 

Русский язык  0 0 0 1 0 1 

Родной язык 0,5 0 0 0 0 0,5 

Родная литература 0,5 0 0 0 0 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 33 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 
 

Учебный недельный план универсального профиля 

для 10 класса  (ФГОС СОО) на 2024 – 2025 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 5-ти дневная 

неделя 



10 кл. 11 кл. 
Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 
предметы 

История Б  2  2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины. 

Основы безопасности и защиты 
Родины  

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО   34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 0 
 

0 
 
 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 34 

Внеурочная деятельность недельная нагрузка  9 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 
 
 
 
 

Учебный недельный план гуманитарного профиля 

для 11 класса  (ФГОС СОО) на 2024 – 2025 учебный год 
(вариант 2, с углубленным изучением литературы и истории) 

 
Предметная область Учебный предмет Урове

нь 5-ти дневная 
неделя 

10 кл. 11 кл. 
Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 



Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 
предметы 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины. 

Основы безопасности и защиты 
Родины  

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 
 

4 
 
 
 Элективный курс по физике «Физика в задачах»  

 

ЭК 1 1 

Элективный курс по русскому языку «Смысловые отношения 
между частями сложного предложения»  
 

ЭК 1 1 

Элективный курс по математике «Избранные вопросы 
математики» 

ЭК  1 

Элективный курс  «Физическая культура»  ЭК  1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 34 

Внеурочная деятельность недельная нагрузка  9 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план для 1 -  4 классов МКОУ СОШ с. Лазарево, 
реализующий Федеральный государственный образовательный 

стандарт второго поколения на 2024 – 2025 учебный год 

 

Промежуточная аттестация 
 

Предметн
ые области 

Учебные 
предметы 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 



Классы  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

 

Русский язык Контрольное 

списывание 

Контрольны
й диктант 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

 

Литературное 
чтение 

Тест Тест  Тест      Тест 

Иностранный 
язык 

- Контрольна
я работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольна
я работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Обществознани
е и 
естествознание 

Окружающий 
мир 

Тест Тест  Тест Тест 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
мировых 
религиозных 
культур  

- - - Викторина  

Искусство 

 

 

Музыка концерт концерт концерт концерт 

Изобразительно
е искусство 

Выставка 
работ 

Выставка 
работ 

Выставка 
работ 

Выставка 
работ 

Технология Технология Контрольная 
работа 

Тест  Тест Тест 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура  

Тестирование 
физических 
качеств 

Тестировани
е физических 
качеств 

Тестирование 
физических 
качеств 

Тестировани
е  
физических 
качеств 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 5– 9 классов МКОУ СОШ с. Лазарево 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Промежуточная аттестация 
 

 

Учебные 
предметы 

Классы 



Федеральный 
компонент 

V VI VII VIII IX 

Русский язык Диктант  Диктант  Диктант Изложение  Контрольная 
работа 

Литература Тест  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Английский язык Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  
Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 
работа 

Тестовая к/р Тестовая к/р Тестовая к/р 

Информатика и ИКТ Тест  Тест Тест  Тест  Тест  
История Контрольное 

тестирование 

Контрольное 
тестирование 

Контрольное 
тестирование 

Контрольное 
тестирование 

Контрольное 
тестирование 

Обществознание  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Тест  Тест 

География Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  
Физика - - Тест  Тест  Тест  
Черчение 

- - 

Итоговая 
диогнастичес
кая  работа 

 Итоговая 
диогнастичес
кая  работа 

- 

Химия 
- - 

- Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа  

Биология Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  
Искусство  
(Музыка ) Концерт 

 Концерт 

 

 Концерт 

 

 Концерт 

 
- 

Искусство  
( ИЗО) 

Выставка 
работ 

Выставка 
работ 

Выставка 
работ 

- - 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

 Тест  Тест  - - - 

Труд (Технология) Тест Тест Проект  - - 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 
(ОБЗР) 

 - - - Тест  Тест 

Физическая культура Тестирование 
физических 
качеств 

Тестирование 
физических 
качеств 

Тестирование 
физических 
качеств 

Тестирование 
физических 
качеств 

Тестирование 
физических 
качеств 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 10 – 11 классов МКОУ СОШ с. Лазарево, 
реализующий программы среднего общего образования (ФГОС СОО) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Промежуточная аттестация 
 



Учебные предметы Классы 

Федеральный компонент X XI 

Русский язык Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Литература 
Сочинение  
 

Сочинение  
 

Иностранный язык  

Тест  
 

Тест  
Математика  

Тест 

 

Тест 

Информатика и ИКТ  

Тест 

 

Тест 

История  

Тест 

 

Тест 

Обществознание   

Тест 

 

Тест 

География  

Тест 

 

Тест 

Физика  

Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Биология Тест 

 

Тест 

 

Основы безопасности и 
защиты Родины (ОБЗР) 

Тест  Тест 

Физическая культура Тестирование 
физических качеств 

 

Тестирование 
физических качеств 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО ПРЕДМЕТАМ ОБУЧЕНИЯ 

для проведения пятидневных учебных сборов в период 

с «____» ___________ по «____» _________ 20___ г. 
 

N 

п/п 

 Тема занятия  Количество часов Общее 

количество 

часов 
1 

день 

2 

день 

3 

день 

4 

день 

5 

день 

1 Тактическая подготовка    2 1 1 4 



2 Огневая подготовка   3  2 4 9 

3 Радиационная, химическая и 

биологическая защита  
  2   2 

4 Общевоинские уставы  4 1 1 2  8 

5 Строевая подготовка  1  1 1 1 4 

6 Физическая подготовка  1 1 1 1 1 5 

7 Военно-медицинская 
подготовка  

 2    2 

8 Основы безопасности военной 
службы  

1     1 

Итого 7 7 7 7 7 35 

 

 

Руководитель органа местного 
самоуправления, осуществляющего 

управление в сфере образования 

______________________________________ 
(наименование муниципального образования 

______________________________________ 
субъекта Российской Федерации) 

 

______________________________________ 
(подпись, инициал имени, фамилия) 

 

Начальник отдела военного 
комиссариата 

_________________________________ 
(наименование субъекта Российской Федерации)  

 

_________________________________ 
(подпись, инициал имени, фамилия) 

 

 

 

«_____» ______________ 20__ г. 
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